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... werden AN ALLE HAUSHALTE zugestellt

Sandra Meindl kennt man in Geisel-
héring. Sie ist die helfende Hand bei
den katholischen Gottesdiensten,
die Mesnerin. Dort bereitet sie das
Gewand fiir den Pfarrer vor, ziin-
det Kerzen an und schaut einfach,
dass es lduft. Die 47-Jéhrige ist aber
nicht nur in der Kirche eine helfende

Hand, in ihr steckt eine noch groBere
Tatkraft. Nach ein paar Schicksals-
schldagen griindete die tatkréftige
Frau ndmlich ein Hilfsprojekt in Gam-
bia, die Filli's-Foundation, die mit
Brunnenbau, Gebdudesanierung oder
Tierpflege zur Verbesserung der Welt
beitrdgt. Aber von vorn ...
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Sandra wéchst unbeschwert auf dem Land auf.

Das Landkind

Sandra ist ein geburtiges Landkind. Aufgewachsen ist sie in
einem kleinen Dorf bei Mengkofen. ,Bei uns gab es mehr Mist-
haufen, als Hauser®, erzahlt sie schmunzelnd. Fir ihre Aus-
bildung zur Gro3- und AuRRenhandelskauffrau hat es sie dann
allerdings nach Straubing verschlagen. Eine richtige Vorfreude
kam bei dem Gedanken an eine Zukunft im Blro nicht auf, viel-
mehr sah sie die
Ausbildung als
LPflicht®. ,Zu mei-
ner Zeit wars
so, wenn d’Mam
sagt, du kanntsd
ins Biro geh,
dann is ma hoid
ins Bliro ganga.
Und wer hot mit
16 schon so ge-
nau  Uberlegt.”
Trotzdem mach-
te sie ihre Ausbildung fertig und lernte in Straubing ihren da-
maligen Mann kennen. Mit ihm I&sst sie sich in Geiselhdring
nieder. Als 2007 ihr Sohn geboren wird, andert sich ihr Aufga-
bengebiet, von monotonen Buroarbeiten zu typischen Aufga-
ben einer Mutter und Hausfrau.

Die junge Mutter

Liebes-Aus larinﬁ+ neue Erﬁdllung

Die Ehe halt leider nicht. Als 2016 die Scheidung kommt,
sucht sich Sandra wieder einen Job, um flr sich und fir ih-
ren Sohn sorgen zu kénnen. |Ihre vorherige Anstellung war fur
sie ausgeschlossen. ,Bei dem
Biirojob habe ich mich gefiihlt
wia a Primerl am Fensterbrettl,
de so langsam dahi siacht. | wollt
ebbs mit Menschen machen.”
Und tatsachlich fand sie schnell
eine Stelle, die ihr diese Erfiillung
brachte: sie wurde als Betreuerin
bei der Caritas eingestellt und
betreute das Heim fir traumati-
sierte Frauen in Mallersdorf. Dort
begegnete sie den unterschied-
lichsten, grausamen Schicksa-
len. ,Von Menschenhandel (iber
Zwangsprostitution und Miss-
brauch war alles dabei. Anfangs
nimmt man die Schicksale mit
nach Hause und denkt noch im

Sandra arbeitet als Betreuerin
im Asylheim in Mallersdorf.
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Bett dartiber nach. Wenn man es ein paar Jahre gemacht hat,
geht man professioneller damit um. Die Arbeit hat mir gefallen,
man weils in der Friih nie, was an dem Tag alles passiert. Ich
hab mein ganzes Herzblut da rein gesteckt.”

Corona andert wieder alles

Aufgrund von Corona wurde ein Betretungsverbot in den Hei-
men verhangt. ,Man durfte nicht mehr ins Heim, die Arbeit
sollte vom Home-Office erfolgen. Allerdings wurde das dann
auch aufgelést.“ Der Mietvertrag zwischen der Regierung und
dem Kloster Mallersdorf, in dem Sandra am meisten tatig war,
wurde aufgeldst und das dortige Asylheim geschlossen. ,Fiir
die Frauen war das schlimm. Sie kamen in Gemeinschaftsun-
terkiinfte. Und mir wurde gekiindigt. In der Zeit hat mich auch
noch mein Freund verlassen. Die Arbeit hatte mir so viel Sinn
gegeben, das war jetzt weg.“ Sei es aus Hoffnungslosigkeit,
sei es aus Abenteuerlust oder sei es aufgrund einer inneren
Eingebung: Sandra reiste nach Gambia.

Kuturschock Gambia

Was zunachst nur ein Urlaub werden sollte, wird flir Sandra zur
Bestimmung. Sie war nur zwei Wochen in Gambia, die Erleb-
nisse, die sie dort machte, stellen jedoch ihre Welt und ihre bis-
herigen Uberzeugungen auf den Kopf. Zunachst muss sie aber
den Kulturschock verdauen. ,Du musst dir vorstellen, das ist
ein streng-muslimisches Land“, sagt sie, ,da wirst du nattirlich
zweimal angeschaut, wenn du als weil8e Frau allein durch die
Stral3en laufst‘. Es dauerte ein paar Tage, bis sich Sandra von
inrem Hotel aus immer mehr ins Landesinnere traute. Und was
sie dort sah, erschitterte sie zunehmend. Dreckige Stralen,
verkommene Hauser und vor allem das schmutzige Wasser,
das aus den Tumpeln geholt und als Trinkwasser verwendet
wird. Zuhause angekommen, konnte Sandra diese Eindriicke
nicht vergessen und spurte erneut ihren Helferinstinkt. ,/ch
dachte mir einfach, dass sich da was dndern muss. Man kann
die Leute nicht einfach so leben lassen.“ Vor allem die Sache
mit dem Wasser liel} ihr keine Ruhe. ,Jeder braucht sauberes
Trinkwasser.“ Sandra nahm das Problem in die Hand.

Projeldr Brunnenbau

Wenn man mit Sandra spricht, stellt man schnell eins fest: sie
ist eine pure Optimistin. Und wahrscheinlich ist es genau die-
ser Optimismus, der ihr immer neue Moglichkeiten offenlegt.
So war es auch bei ihrem Anliegen, einen Brunnen fir einen
Stamm in Gambia zu bauen. Ohne jegliche Vorkenntnisse
musste sie sich erstmal die nétigen Informationen Uber das In-
ternet einholen. Und woher das Geld nehmen? ,Einiges kam
aus meiner eigenen Ta-
sche, aber das hat natiir-
lich nicht gereicht’. Ein
Spendenaufruf in der Zei-
tung war noch nicht mog-
lich, da sie Uber kein Treu-
handkonto verfiigte. Da
kam jedoch der Pfarrer
aus Mallersdorf, Pater Mi-
chael Raj zu Hilfe. Er war
von den Planen Sandras
begeistert und er lieh ihr
sein Konto, damit sie die
Spendenaktion verdffent-
lichen konnte. ,Es muss
Ja jedes blinde Huhn mal
a Korn finden*, erzahlt sie
lachend.

Pater Michael Raj lieh Sandra Meindl
sein Konto und unterstlitzte damit deren
Hilfsprojekt.
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ersten Mal gesehen hab,

Dem himmlischen Vater nahe sein’

In der Zwischenzeit hat sie auch in Geiselhoéring die Stelle der
Mesnerin angenommen und ist noch als Reinigungskraft tatig.
.Mit dem Geld, das ich als Reinigungskraft verdiene, fliege ich
nach Afrika. Das andere ist fiir den Lebensunterhalt hier." Zur
| T |® B Mesnern  gekommen
. L ist sie auch Uber eine
besondere Geschichte.
| Damals hatte sie die
© Zusage als Heimlei-
tung erhalten. Sie war
zwar dankbar, aber
ging auch in die Kirche
um zu beten und nach
.Rat“ zu fragen. ,Beim
Verlassen der Kirche
nahm ich den Pfarr-
brief mit und wieder
komischerweise habe
ich mir dann daheim
den ganzen Pfarrbrief
durchgelesen, was ich
sonst NIE mache .... auf
der letzten Seite stand:
~Mesnerin gesucht ...”
Flir mich war das DIE
Antwort! Daraufhin rief
ich den Pfarrer an und
fragte: ,Was macht eine Mesnerin?‘ ... ja und so nahm die Ge-
schichte seinen Lauf. Ich mag meine Arbeit, weil ich sozusagen
meinem ,himmlischen Vater”immer ganz nah sein kann. Jesus
ist das Wichtigste in meinem Leben — das Mesnern passt gut
zu mir.”

Sandra Meindl als Mesnerin

Die etwas andere Ethik der
Brunnenbauer in Gambia

Die konkretere Planung des Brunnenbaus, war auch nicht hin-
dernisfrei, Sandra hatte bis dahin ja keine Ahnung, daflir umso
mehr Tatkraft. Sie engagiert eine lokale Brunnenbau-,Firma“ in
Gambia. ,Mit einer Firma, wie wir sie kennen, hatte das aller-
dings rein gar nichts zu tun.
Die Bohrmaschine haben die
Arbeiter z.B. selber zusam-
mengebaut. Als ich die zum
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Die Frauen sind dankbar fiir

hab ich mir gedacht, die
wollen mich doch ver-
&ppeln.“ Mit den ange-
brachten Reifen, einer
vermutlich von einem
LKW und ein anderer
von einem Auto, konn-
te die Maschine nur in
Schieflage stehen und
musste auch manuell
betatigt werden. Funk-
tioniert hat das ,zamg-
schuastete Hoizgschtell*
trotzdem. An Termine
und Zeiten wird sich in
Gambia nicht gehalten.
Manchmal sind die Ar-

Sandra versuchte sich auch
selbst im Wasser tragen

M

beiter auch nicht mehr aufzufinden.
,Da sitzen sie meistens unter einem
Baum und dann heil3t es , Tee trinken’
fur die ndchsten drei Stunden. Es ist
eine vollig andere Kultur.” Die Stra-
pazen haben sich aber gelohnt, die
beiden Brunnen in Misira und Kauer
konnten eingeweiht werden.

Dankbarkeit der
Menschen

Die Freude der Gambianer, zum
ersten Mal flieRendes Wasser aus
einem Wasserhahn zu sehen, ist fir
Sandra unbeschreiblich. Den Frau-
en aus dem Stamm, die ihr Leben
lang die Wasserkruge auf ihren Kopf
meilenweit transportierten, war die
Dankbarkeit ins Gesicht geschrie-
ben. ,Die haben nicht viel gesagt,
aber meine Hand gehalten und mich gedriickt. Da krieg ich
heute noch Génsehaut.“ Die Kinder waren allerdings beson-
ders begeistert. Am Anfang noch misstrauisch gegeniber der
neuen Wasserquelle, fanden sie schnell Gefallen daran. ,Jeder
wollte seine Hand unter den Hahn halten, um das flieRende
Wasser zu spiiren.*

Sandras Hilfe

Sandra lernt
die Sproche der Stamme

Wahrend man in den Stadten Gambias gut mit Englisch zu-
rechtkommt, hoért man in den Stammesdorfern die unterschied-
lichsten Dialekte. Die Mehrheit der Stamme spricht Mandinka,
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Sandra machte sich zuerst mit Handen und FiiRen verstand-
lich. Es wurde aber relativ schnell klar, dass sie sich eine der
Sprachen aneignen muss. Sie lernt Mandinka und kommt mit
der Sprache uberall zurecht. Zugleich erfahrt sie nun immer
mehr Uber das Leid dieser Menschen. ,Die Notlage in Gambia
ist so grof3. Und alle legen die Hoffnung in dich als Weil3e, dass
du ihnen helfen kannst.“ Tatsachlich begegnen ihr einige Men-
schen zunachst mit Misstrauen, wenn sie ihre Hilfe anbietet.
.Die denken oft, ich wiirde das nur so sagen und mich dann
nicht mehr blicken lassen. Aber so war es nie.“ So kam es auch
dazu, dass Sandra von dem Jungeninternat in Pirang erfuhr.
Dies sollte ihr nachstes Projekt werden.

Filil's Foundation'
- ein Name mit Bedeu+un@

Zunachst aber grindet sie am 28. Februar 2024 ihren Verein
mit dem Namen ,Filli's Foundation®. Mit Filli’s erinnert sie an
einen StralRenhund, den sie in Gambia gefunden und gepflegt
hatte. ,Hunde sind in Gambia gleichgestellt mit Ratten, sie wer-
den als unhygienisch abgestempelt und verscheucht.“ Sie aber
schleuste ihn in ihrer Unterkunft ein und peppelte ihn auf. Bei
ihrer Abreise musste sie ihn in ein Tierheim geben. ,Das brach
mir fast das Herz.“ Als sie spater nach ihm fragt, ist der Hund
nicht mehr da. Daftir im Namen des Vereins Filli’'s Foundation
,FuUr Menschen, fir Tiere, flr Afrika — sind Motto und Leitbild“.

v 1 rl:.n.p{.fl,ﬁm-

Am 28.02.2024 wurde der gemeinniitzige Verein Filli’'s Foundation ins
Leben gerufen. Das kleine motivierte Team setzt sich zusammen aus
Sandra Meindl (1. Vorsitzende), Jenny Kraus (2. Vorsitzende) und Helga
Fritsch.

Internat und Schulﬁeloaude in Pirang

Vor einem Jahr reiste Sandra zum ersten Mal nach Pirang zu
diesem Internat. Die dortigen Zustande schockierten sie. Die
Schiler stammen aus Gambia, Senegal und Guinea-Bissau
und sind zum Teil Voll- oder Halbwaisen. Das Schulgebau-
de war zusammengestirzt, die Wohnraume verheerend. Die
Jungs schlafen auf Schaumstoffunterlagen, die sich wahrend

‘Sandra mit den Kin
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der Regenzeit durch den Sandboden mit Wasser vollsaugen
und die von Dreck und Ungeziefer nur so wimmeln. ,Darauf
wiirde bei uns nicht mal ein Hund schlafen.” Die ,Sanitdran-
lagen“ bestehen aus einem uberfillten Bodenklo, das bereits
ein Rinnsal gebildet hat. Sandra kratzt ihr Geld zusammen und
kauft erstmal Lebensmittel wie Reis und Ol, was es im Internat
nicht gab. Kurz vor ihrer Abreise tibergab sie 400 € an das Inter-
nat, damit das Schulgebaude wenigstens mit Wellenblech ab-
gedeckt wird, damit der Regen nicht auch noch das letzte Stlick
Mauer zerstort.
Das Schulgebau-
de ist mittlerweile
hergerichtet, ihr
nachstes Projekt
ist das Internat.

Betten im Internat

Konnen wir was lernen?

Nach ihren Erlebnissen in Afrika, erlebt
Sandra bei ihrer Ankunft in Deutsch-
land immer wieder einen Kulturschock.
Sie beklagt, dass die Menschen hier
oft nicht wissen, wie gut es uns geht
und dass es uns genau an solchen
Erfahrungen fehlt. ,Wir als Deutsche
beschweren uns (ber jede Kleinig-
keit. Dabei wissen wir
gar nicht, was wir fiir
ein Luxusleben fiihren.
Ich bin heute dankbar
Sandra mit ihrem Sohn dariiber, dass ich in der
Leon. Dusche unter flieRen-
dem Wasser stehen kann.” Sie will auch andere
Menschen ermutigen, einen Blick tUber den Tel-
lerrand zu wagen. ,Die Deutschen lieben ihre
Sicherheit. Sie trauen sich meist nicht, irgendet-
was in ihrem Leben zu verédndern, weil sie Angst
haben, dass ihnen diese Sicherheit verloren
geht. Ich habe auch vieles verloren, habe aber
daftir meine Aufgabe in dieser Welt gefunden.
Manchmal muss man eine neue Perspektive 8
einnehmen, um zu erkennen, was wirklich gut prn e
fiir einen ist.”

Projek’r C ontainer

Wenn sie in Deutschland ist, bemiht sie sich,
gentigend Geld- und Sachspenden fir die Men-
schen vor Ort aufzubringen. Gelegentlich trifft

AUTOZormeier

y  GmbH|

Gebersdorf 20
84056 Rottenburg
Tel. 08785 264
www.auto-zormeier.de

man Sandra auf Wertstoffhofen und Flohmarkten, um den
ein oder anderen ,billigen“ Schatz fur ihre Projekte zu finden.
Sie hat auch einen Container organisiert, in dem  Kleidung,
Bettzeug und sonstige Mobel als Fracht nach Afrika geschifft
werden sollen. ,Ich sage zu jedem: bevor ihr den Sperrmdill
holt, fragt erst mich, ob ich was brauchen kénnte!“. So hat sie
bereits einiges ansammeln kénnen. Trotzdem ist sie Uber jede
Spende dankbar.

Falls ihr Dinge habt, die ihr nicht mehr braucht
und von denen ihr meint, dass sie der Filli’s
Foundation helfen konnen, ruft bei Sandra an:

Telefonnummer 0159 04814724

500 Euro aus dem Erlés aus dem Palmblischerlverkauf
2024 spendete der Frauentreff an Filli's Foundation

Hiemkénnt ihrfiir die Filli's Foundms%en.

“Jeder Cent hilft und kommt dort an, wo er benétigt wird:

Spairkanse Landshut
IRAM: DETI T435 0000 0021 4023 T3
BIC: BVLADEM| LAM
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Stellenangebote

aus der Region

Bayerisches Rotes Kreuz

MNisderbayoaen Dbherpfal:

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Haustechniker wimad)in volizeit

Was Sie bei uns erwarten kénnen:
« Eine vielseitige, interessante und verantwortungsvolle Tatigkeit
« krisensichere Anstellung und geregelte Arbeitszeiten
* Bezahlung nach BRK Tarifvertrag
» Jahressonderzahlungen und betriebliche Altersvorsorge
* Benefits wie Bonussystem und vermégenswirksame Leistungen
* Vereinbarkeit von Familie und Beruf

» 30 Tage Urlaub pro Jahr
Ihr Profil:

« Eine abgeschlossene Ausbildung als Handwerker
* Fuhrerschein Klasse B, Grundlegende EDV-Kenntnisse

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, bitten wir um Ubersendung
Ihrer aussagefahigen Bewerbungsunterlagen an:
Bayerisches Rotes Kreuz
Seniorenwohn- und Pflegeheim Schloss Eggmiihl
Einrichtungsleitung Bernhard Strazim, Kirchplatz 1, 84069 Schierling
Tel. 09451 9308-11, Homepage: seniorenheim-eggmuehl.brk.de

Wir suchen
Kauffrau/-mann
fiir Biromanagement [m/w/d)
in Vollzeit oder Tellzeit

zum sofortigen Einstieg!

Wir freuen uns

auf Ihre Bewerbung!

MALERBETRIEB 23

Wir suchen Maler-Gesellen/Meister wwa

Gute Deutschkenntnisse in Wort u. Schrift, Fihrerschein Klasse B, BE, Berufserfahrung von Vorteil
Bewerbungen an: Malerbetrieh Stefan Sedimeier,
7.H. Stefan Sedimeier, Bachstr. 40, 84069 Schierling oder per E-Mail

= info@Malerbetrieh-Sedlmeier.de <. 09451 949085

© Schierling

\

Alle regionalen
Stellenangebote der
letzten Ausgaben auf
verlag-beutlhauser.de

J

Eaperaaitasballa 1§

BT W Pt b il

Tisbafon (ETTY 8151 - Tolefex OETTY £33
E Mad malBavnchen paecial de

e i D e e la B e

MNISSaM

WIR SUCHEN DICH (m/w/d)
Pflegefachkraft

QR-Code scannen
und Jobs entdecken!

AZURIT Seniorenzentrum
Neufahrn
NiederfeldstraRe 5

84088 Neufahrn
T08773708-05
szneufahrn@azurit-gruppe.de
www.azurit-gruppe.de

BODERWEIBER

| FRISOERHAMDVWERK |

Wir suchen Verstirkung!

Friseurin (m/w/d)in voli-/Teitzeit

Bewirb dich jetzt!

Deine Benefits:
= familienfreundliche Arbeitszeiten Grafentraubach 217
= regelmaBige Fort- und Weiterbildung 84082 Laberweinting
. s Teamevents 0BTT2 481 BOT 1
Jetztr« .
» super Teamsgint 0176 8330 488 2
s UnterstOtzung bel Spezialisierung in der Branche infe@bodernweiber.de
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Ausbildungsplatze
2025

o

Ausbildungsplatze und
Stellenangebote fur die Maiausgabe
bis zum 9. April an
info@verlag-beutlhauser.de
oder Tel.: 09451 941005

- i
Ausbildung wit Zukunft
bei R+F Ober-bvaub\ihs

Du willst was bewegen und mit einer coolen Ausbildung
richtig durchstarten? Wir suchen Auszubildende (m/w/d) als

¢ Kaufmann/-frau Gro3- und AuBBenhandelsmanagement
* Fachkraft fiir Lagerlogistik

Bewirb Dich direkt bei Klaus Schreglmann, entweder per E-Mail
unter klaus.schreglmann@r-f.de, oder telefonisch unter 09401 601-471

s b=

Mehr Infos unter: &=

r-f.de/azubis E:

Starte mit uns in die Berufswelt von orgen

Ausbildung zum/zur Kaufmann/frau im GroB3- und
AuBenhandelsmanagement(m/w/d) - Filiale Schierling

Das erwartet dich in der Ausbildung
- Einkauf & Verkauf

Du kaufst Waren ein, verkaufst sie Uber die Theke,
Telefon, E-Mail und organisierst die Ablaufe
- Lager, Logistik und Versand
Du kiimmerst dich um die logistische Abwicklung,
den Transport und den Versand der Ware
- Verwaltung
Du erstellst Angebote & Rechnungen, bearbeitest Anfragen und
Ubernimmst die Beratung sowie den Schriftverkehr mit Kunden

Das bringst du mit
- Abschluss:

,mittlere Reife” oder ein guter ,Quali”
- Starken:
kommunikativ, hilfsbereit, organisiert, flexibel,
Du arbeitest gerne im Team
- Interessen:
KFZ-, NFZ- Landtechnikbranche

Kontakt: Dorn GmbH, Fruehaufstr. 36, 84069 Schierling

Florian Kaimmermaier, Tel. 09451 / 948810
bewerbung@dorn-landtechnik.de

DORN

LANDTECHNIK

Vorgestellt von Elisabeth Niedermayer

BUCHTIPPS

aus der BUCHEREI GEISELHORING
BASTELSPASS IM FRUHLING g e

von Sabine Lohf i
Ein farbenfrohes und ideenreiches Bast-
elbuch fir Kinder im Kindergarten- und
Grundschulalter mit tollen Ideen fur kleine
Geschenke in der Frihlingszeit! Naturma-
terialien wie Eier, Ganseblimchen und Lo-
wenzahn laden zu dieser Jahreszeit form-
lich zum Basteln ein! Und auch mit einfachen Materialien wie
Papier, Filtertiten und Tull kénnen schon im Kindergartenal-
ter tolle Frihlingsiiberraschungen gestaltet werden. Bastels-
pald im Frihling — fur kleine und groRe Hande: Vogel aus Pa-
pier und Filz — Frihlingsgirlande aus Papier — Wetteruhr und
Wetterhexe — frohliche Osterhasen und Ostereier — Bliitenfee

aus Tull — Léwenzahnlowe ... und vieles mehr!

9 GRAD von Elli Kolb

Uber die Kraft der Kalte, das Zurtickfin-
den zu sich selbst, echte und sprengba-
re Grenzen im Leben und Freundschaf-
ten, die bereichern. Neun Grad hat das
Wasser, als Josie sich zum ersten Mal in
den Fluss wagt, um ihrer schwer kranken
Freundin Rena einen Wunsch zu erfll-
len. Vielleicht betaubt der Kalteschmerz
ja auch die Angst, sie zu verlieren. Doch
was Josie dann erlebt, Ubersteigt alles, was sie sich erhofft
hat. Beim Eisbaden spurt sie sich zum ersten Mal selbst, er-
lebt ihren Korper, mit dem sie immer gehadert hat, ganz neu.
Und noch etwas ist neu: ihre Beziehung zu Lee, den sie Uber
Tinder kennengelernt hat. Doch Lee kampft mit seinen eige-
nen Damonen, ist depressiv. Was bedeutet das fir ihre Liebe
— und was machen Grenzerfahrungen mit einem? Elli Kolb
erzahlt es in ihrem bewegenden Roman.

Gschichten ven dov Laborbruck



BAUEN

UND WOHNEN

Von der Hohle
zum Wohnhaus

Was Hohlenmenschen schon machten, das tun auch wir in
unseren Hausern: Wir schiitzen uns vor Regen, Schnee,
Wind und Kalte, aber genauso vor Hitze und immer mehr
auch vor dem Larm und Staub, der uns in Stadten umgibt.
Wir leben in unseren Wohnungen und Hausern wenn wir
kochen, duschen, essen, schlafen, Biicher lesen oder am
Computer sind. Und immer o6fter arbeiten wir auch in un-
seren Wohnhausern, siehe Homeoffice.

Hausbau und Renovierung - Wichtige Aspekte
und Tipps

Ein eigenes Haus zu bauen oder eine bestehende Immobilie zu
renovieren, ist eine Herausforderung. Auch wenn jeder Haus-
bau und jede Renovierung sehr individuell ist, gibt es einige
Punkte, die bei allen Vorhaben Uberlegt werden mussen.

Planung
Ausgaben: Wie teuer kommt das Vorhaben? Planen Sie einen
Puffer fur Unvorhergesehenes ein.

Budget: Wie viel Geld steht zur Verfigung? Gibt es eine Fi-
nanzierung durch eine Bank?

Zeitplan: Bis wann soll das Projekt abgeschlossen sein?

Genehmigungen: Welche behordlichen Genehmigungen sind
erforderlich?

Architektur und Design: Soll ein Architekt oder Innenarchitekt
hinzugezogen werden?

Ein genauer Bau- oder Renovierungsplan hilft, Kosten und Zeit
realistisch einzuschatzen und unerwartete Probleme zu vermei-
den.

Meisterbetrieb

Unser tliberdurchschnittliches Leistungsspektrum im
Baugewerbe garantiert lhnen hervorragende handwerk-
liche Qualitat. Wir finden fiir jeden Bauherrn eine

solide wirtschaftlich anspruchsvolle Losung.

Neubau: Grundstiicksanalyse

Beim Neubau ist die Wahl des richtigen Grundstiicks grund-
legend. Will ich am Land leben oder in Stadtnahe? Reicht mir
die gegebene Infrastruktur?

Renovierung: Bausubstanzanalyse

Klaren Sie folgende Fragen:

* Gibt es Feuchtigkeitsschaden oder Schimmel?

« Sind die elektrischen und sanitaren Anlagen auf dem
neuesten Stand?

* Ist die Warmedammung ausreichend?

* Muss das Dach erneuert werden?

* Ein Gutachter oder Bausachverstandiger kann helfen, ver-
steckte Mangel aufzudecken.

by ALKD

TUr
Tag der offenen
samstag, 24.05. 2025

2-:00 - 17:00 Uhr
120 Jahre Hofmeister

lhr Fachhandler
Hofmeister Forst- und Gartentechnik
Hagenau 19 — 84152 Mengkofen — Tel. 08774 376

www.hofmeister-hagenau.de — info@hofmeister-hagenau.de

BERATUNG - VERKAUF - SERVICE - ERSATZTEILE

©velishchuk1/depositphotos.com

Materialien:
Auch die Auswahl der Baumaterialien ist von grundlegender
Entscheidung. Die meistgenutzten sind Holz, Beton und Ziegel.
Sie bieten unterschiedliche Vorteile.
Vorteile von Holz:
e Nachhaltigkeit: Holz ist ein nachwachsender Rohstoff
und kann aus zertifiziertem Anbau bezogen werden.
e  Gute Warmedammung: Holz sorgt fiir ein angenehmes
Raumklima und hilft, Heizkosten zu senken.
e |eichtes Material: Holz ist einfacher zu verarbeiten und
ermoglicht eine schnellere Bauweise.
e Naturliche Optik: Holz verleiht Gebauden eine warme
und einladende Atmosphare.

Vorteile von Beton:

e Hohe Stabilitat: Beton ist auRerst widerstandsfahig und
langlebig.

e Feuer- und Schallschutz: Beton bietet einen guten
Schutz vor Feuer und reduziert Larmbelastung.

e Witterungsbestandigkeit: Beton ist robust gegentber
Feuchtigkeit und extremen Witterungsbedingungen.

e  Flexibilitat in der Gestaltung: Moderne
Betontechnologien erméglichen vielseitige
architektonische Lésungen.

Vorteile von Ziegel:

e Langlebigkeit: Ziegelhduser haben eine hohe
Lebensdauer und sind sehr widerstandsfahig.

e  Gute Warmedammung: Ziegel speichern Warme gut und
helfen, Energiekosten zu senken.

e Feuchtigkeitsregulierung: Ziegel nehmen Feuchtigkeit
auf und geben sie langsam wieder ab, was das
Raumklima verbessert.

MENGKOFEN-HOFDORF
o

e Hoher Schallschutz: Massive Ziegelwande bieten eine
gute Schalldammung.

~ Planung
+ Umsetzung :
=5 Pflege

Jetzt schon an den Sommer denken...
] Wir legen lhren Garten an,
% damit Sie ihn spater genleBen kénnen.

Tl

Fpll WINTER = SERWVICE

rsmdi.h Par'E. |
ter fii

Garten u. Landschaftsbau Beck GmbH .
Abensberger Str.21.84085 Langquaid
Tel. 09452 933 9778

www.gartenbau-beck.de

fiir Naturliebhaber in ruhiger Lage

merentseien ETW Mit 4 Wohneinheiten und 2 Einfamilienhduser

¢ 4 Eigentumswohnungen mit Garage, 2- und 3-Zimmerwohnungen von 67 m? bis 81 m?,

+ Planungsbiiro
Energietrager: Strom, Endenergiebedarf: 27,5 kWh/(m?2.a)

+ AuRenanlagen

+ Neubau - Putze WDVS
. Gewerbebau . Pflasterbau e Grundsttick fiir EFH Parzelle 02 mit 643 m?
- Umbau . Schli]sselfertig Bauen e Grundstiick fiir EFH Parzelle 03 mit 671 m?2

« Estriche

info@schmalzl-massivhaus.de
L SCHMAl_Zl, oder 09402 / 9318-28
MASSIVHAUS

Gschichten ven dov Baborbruck 9
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Bau Urban GmbH & Co.KG - Untervierau 22 - 93468 Miltach - Tel. 0 99 44 / 3 04 91-0 - Fax 0 99 44 / 3 04 91-29 - info@bau-urban.de

www.bau-urban.de

8 Gschichten uven dev Laberbruck



BAUEN
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www.palmenstadl.de HauptstraBe 7 09451 2090214
93101 Rogging

Neueroffnung
unseres Glashauses
04.04-05.04

Freitag 12 bis 18 U
Samstag 9 bIS--TB

Fir mediterranes Flaiuim

Mein Wohlfuhlbad.
Hier bin ich ganz bei mir selbst.

BaderStore Obertraubling Vereinbaren Sie einen
Ernst-Frenzel-Stral3e 4 Beratungstermin in

T 09401 601-0 unserem BaderStore
« erweitertes Sortiment
- exklusive Rabatte

RICHTER+FRENZEL

G T % richter-frenzel.de
ALMENSTADL e

— KfW-Forderung !]BSIChGI‘t -

Modernes Neubauprojekt

Schierling, d|e starke Metropole im Zentrum

% im Herzen Schierlings

zwischen Regensburg, Landshut und ﬁlrau ng. von der ? “"fi
- a L JF e ;;r. N . Hans Zenger Bau roa ¥
Ny e -". GmbH Hohenthann -
e L O .
R . Ta - o . .
; o Ea S * zeitloser Architektur
> . * moderne Grundrisse

* energieeffiziente Bauweise

- e 42 Wohnungen

r R F verteilt auf vier Baukorper
N ]

R,

e

& N 75% VERKAUFT

. \ Ihre KiW- Forderung

ist gesichert! - ? Wgh"(;’“ggrz‘_ Won
e 2- oder 3-Zimmer-Wohnungen
100.000, i€ns : ' s 1 i « 48 m? bis 107 m? ’
»_ fiir 0,88% Z1 : o ~ « hohe Ausstattungsqualitét
r’J AbSGhr:“bu“g = 3 - o l « Terrasse mit eigenem Garten
s 5% o oder Balkon
o,

= [a]

Energiestandard KW 40 NH” (Energieeffizienzklasse A+) durch umweltbewusste Bau-
weise und energieschonende Ausstattungsmerkmale

= IMMOoDIlIen Tel. 01704328138

10 vore dor Laberbruck

BAUEN UND WOHNEN
[UBKnan |

&. MIET- UND AUFBAUSERVICE

N Liebherr Turmdrehkrane W Auf- und Abbau

Kacheloéfen, Fliesen, Naturstein
20K, 26K, 34K, 35K, 50K, 63K, 71K Wartung/Reparatur bnd et mn

B Kranzubehdr B Sachkundigenpriifung
B An- und Abtransport

Habelsbacher StraBe 2 - 84082 Laberweinting

SB RRANGILHECCKG TGl (e /DA Telefon 08772/479 - Telefax 08772/8133

ntervierau 22 Mobil.: 0175 / 5906374

93468 Miltach / Cham Email: info@ub-kran.de www.fliesen-schranner.de
WWW.Ub-kl‘an.de info@fliesen-schranner.de

» HOUSE OF TRAVEL

Noch mehr Reiseexpertise in Geise[hér'mg.’

Jetzt ist lhr Reisebiro in Geiselhéring noch
individueller — mit HOUSE OF TRAVEL an lhrer Seite

Das TUI ReiseCenter Geiselhéring wachst — mit HOUSE OF TRAVEL
als exklusivem Reiseveranstalter! Profitieren Sie von noch mehr Expertise,
individuellen Traumreisen und persdnlicher Beratung auf héchstem Niveau.
Wir gestalten Reisen, die so einzigartig sind wie Sie — mit 70 Jahren
Erfahrung, einem weltweitem Netzwerk und echter Leidenschaft.

www.houseoftravel.de

von der Lolberbouck 11
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VERERBEN &2

Vererben
aber richtig!

Aufgrund steigender Grundstiickspreise, komplexer Situ-
ationen innerhalb der Familie sowie verschiedener steuer-
licher und rechtlicher Aspekte ist es wichtig, sich friihzeitig
Gedanken dariiber zu machen, wie das eigene Vermogen
in die nachste Generation weitergegeben werden kann.

KOLLEKTIV

SCA Portfoliomanagement GmbH aus Neutraubling hat sich
auf dieses Thema fiir vermdgende Privatpersonen, Landwirte
und Unternehmerfamilien spezialisiert. Hier ein paar Einblicke
aus der Praxis.

Vermogensubersicht

Ausgangsbasis fiir jegliche Uberlegung ist die eigene Vermé-
gensbilanz. Dabei werden, unter Beruicksichtigung des steuer-
lichen Giterstandes (z.B. Zugewinngemeinschaft oder Giiter-
trennung) die verschiedenen Vermogenswerte, wie Wertpa-
piere, Immobilien, Versicherungen, Ackerflachen etc. bewertet,
sowie Schulden und Vertrage miteinbezogen.

Wiinsche — Vermeidung von Streit

Mit dieser Grundlage kénnen in Gesprachen die verschiedenen
Wiinsche der Vermdgensinhaber in die jeweiligen Lésungen
der Erbfolge eingearbeitet werden, damit der Nachlass gerecht
verteilt wird. Wahrend im Erbe alles nach prozentualer Zutei-
lung geregelt werden kann, kénnen bestimmte Vermdgens-
gegenstande durch ein sogenanntes Vorausvermachtnis be-
stimmten Personen zugeschrieben werden. So kann man
beispielsweise eine Wohnung oder ein Auto aus dem Erbe
herausnehmen und jemand bestimmten vermachen. Erbstrei-
tigkeiten werden vermieden oder zumindest vermindert, wenn
die nachfolgende Generation friihzeitig in diese Plane einge-
bunden wird.

Steuerfreiheit

Mit der richtigen Ausgestaltung kann Erbschaftssteuer in
Deutschland in der Regel vollstandig vermieden werden.

So hat das Familienheim im Erbrecht eine besondere Bedeu-
tung und kann unter bestimmten Voraussetzungen steuerfrei
weitergeben werden.

Darliber hinaus lassen sich auch Unternehmensanteile
steuerbeglinstigt oder steuerfrei Gibertragen. Im Hinblick auf die
hohen Immobilien- und Grundstlickspreise sollte man steuer-
lichen Freibetrage bericksichtigen. Ein lebenslanges Wohn-
recht oder NieRbrauchrecht, welches Ubrigens auch fiir ein
Wertpapierdepot in Frage kommen kann, helfen weiter, die
Freibetrage quasi zu erhéhen.

Schenkungen und Testament

Nach ausgiebiger Beratung und familieninternen Uberlegungen
kénnen Schenkungen unter Auflagen zu Lebzeiten erfolgen. Im
Anschluss daran ist als letzter Baustein dann ein Testament zu
verfassen. Pflichtteile und Pflichtteilsergdnzungsanspriche
sollten dabei stets bedacht werden. Im Falle einer Behinderung
oder einer gesetzlichen Betreuung eines Erben sollte das

12

Testament besonders ausgestaltet sein, um zukiinftig grofRere
Schwierigkeiten zu vermeiden.

Bestehende Vereinbarungen

Bei allen Ubertragungen und Vererbungen miissen selbstver-
standlich bestehende notarielle Vereinbarungen (z.B. Ehe- und
Erbvertrag, Grundbucheintrage) entsprechend beriicksichtigt
werden.

Fazit: Wer das Thema Vermdgensnachfolge richtig angehen
mochte, sollte sich frihzeitig damit befassen und auch
professionellen Rat nicht scheuen.

M&F GmbH
Wirtschafts- und
Steuerberatungsgesellschaft

Am Anger 11 | Schierling | 09451 / 944854-0

Zweigniederlassung:
Marktplatz 7 | Langquaid | 09452 / 933291-0

www.mf-stb.de

Gschichten ven dov Laberbruck
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esundhett

Des Menschen hchs

Hand- &
Fubpllegepraxis

yn! IGL Christiane

adrztlich gepriifte FuSpflegerin,
Handpflege, Nageldesign

Germanenstrafle 1, 93101 Pfakofen
“Termine unter: 09451 948213

= www.fusspflegepraxis-sigl.de

Zutaten:

80g Margarine
100g Zucker

5 Eier getrennt
1 ERL. Rum

2 ERI. Eierlikor
100g Schokolade Zartbitterschokolade
200g gemahlene Mandeln

1 gestrichener Teel. Backpulver

Backen: 25 - 30 Min. bei 180 Grad Celsius
Belag:

2 Becher Schlagrahm

1 Packchen Sahnefestiger
2 Packchen Vanillezucker
Raspelschokolade
Eierlikor

Guten Appe{’i’d

2. Eiweill zu Schnee schlagen, mit Man-

3. Teig in runde Backform (24cm) fullen und

4. Sahne mit Sahnesteif und Vanillezucker

5. Am Tortenrand Sahnetupfer spritzen, so

Sanititshaus

REICHEL & PLATZER

Orthopadie-Technik - Reha-Technik - Homecare

SANITATSHAUS
m Kompressionsstriimpfe
= Bandagen

ORTHOPADIE-TECHNIK
= Orthopéadische Einlagen
= Prothesen & Orthesen

REHA-TECHNIK
= Rollstiihle & Rollatoren
m Pflegebetten

HOMECARE
= Stomaversorgung
= Inkontinenzversorgung u.v.m.

93059 REGENSBURG Im Gewerbepark A 13 Tel. 0941 57020 o. 40502
93047 REGENSBURG St.-Kassians-Platz 7 Tel. 0941 51251

84069 SCHIERLING  Rathausplatz 18 Tel. 09451 9495305
93155 HEMAU Nirnberger Str.17  Tel. 09491 9559720

info@sanitaetshaus-reichel.de - www.sanitaetshaus-reichel.de

Eierlikortorte

von Frau Marianne Albertskirchinger
aus Hofkirchen

Z.uloerei‘runﬂ:

1. Margarine mit Mixquirl verrihren, Zucker
und Eigelb dazu, gut schaumig rihren,
Rum, Eierlikdr und geriebene Schokolade
unterrihren

deln und Backpulver rasch unterziehen
(Schneebesen).

backen

steifschlagen und ausgekiihlten Kuchen
damit Uberziehen.

dass der Eierlikor nicht auslauft. Eierlikor in
die Mitte geben, mit Sahnetupfern, Ras-
pelschokolade und kleinen Schokoeiern
verzieren.

Arbeitskreis Kultur, Brauchtum und Heimatpflege Mallersdorf-Pfaffenberg

ladt zum ,Mai-Tanz" am 3. Mai 2025 mit der Swivgé_ Combo ein.
s 1

Wie schon im vergangen Jahr ladt die ,Swing Combo® zu der
Tanzveranstaltung ,Mai-Tanz® ein. Garantiert gute Laune und
ein Kribbeln in den Beinen verspricht der Auftritt der Swing
Combo am 3. Mai im Gasthaus ,,Zum gemiitlichen Treff
in Pfaffenberg um 19.30 Uhr. Unter dem Motto ,Mai-Tanz*
I&dt der Arbeitskreis Kultur, Brauchtum und Heimatpflege zu
einem beschwingten, abwechslungsreichen und unterhaltsa-
men Abend ein. Die vier versierten Musiker rund um Dietmar
Englbrecht, Piano, Gesang, Bruno Weber, Saxofon, Gesang,
beide aus Geiselhdring, Bernhard Nusser, Gitarre, Gesang
aus Alteglofsheim und Georg Peschl, Kontrabass, Gesang aus
Pfaffenberg, spielen schon seit vielen Jahren zusammen. Das
Repertoire umfasst Swing- und Jazzklassiker, Oldies und Ever-
greens von den 20-iger Jahren bis hin zu Popsongs der 70-iger
Jahre. Swing als Musik der Befreiung und Lebensfreude spie-
gelte in seiner Blutezeit in den 30-iger und 40-iger Jahren des
letzten Jahrhunderts das Lebensgefihl einer ganzen Generati-
on wider und hat heute nichts von seiner Anziehungskraft und

Gschichten e dov Laborbruck

Beliebtheit verloren.
Publikum erwartet ein
rhythmischer, schwung-
voller und romantischer,
also abwechslungsrei-
cher Abend in ange-
nehmer Laustarke. Zum
Tanzen, ,Mit-swingen®,
Zuhoren,  Schwelgen,
Erinnern und auch zum
Mitsingen sind alle herz- P
lich eingeladen. Bei Auftritten in der Ostdeutschen Galerie in
Regensburg, in der Stadthalle und Seebiihne Neutraubling, im
Haus der Generationen in Mallersdorf-Pfaffenberg, bei BLU-
VAL in Straubing, bei den Kulturtagen in Neufahrn Ndb., bei
Empfangen und Vernissagen u.v.m. war das Publikum begei-
stert. Um Tischreservierungen unter Tel. 08772 5102 wird ge-
beten, Eintritt frei — Spenden erwiinscht.

13

Bild: Georg Peschl



Veranstaltungen / Termine
GEWINNEN SIE einen 50-€-Gutschein vom Modehaus Kirner I " H:\“‘I H‘,{

GEWIN NSPIEL Losungswort
BIETE ANMELDUNG ERFORDERLICH UNTER + e
GARTENARBEIT 09451/3077-[INFO@MODEN-SCHWEISS.DE 1. Name eines StraRenhundes den Sandra Meind| kennenlernte DD D
ODER DIREKT BEI UNS VOR ORT =
RUND UMS HAUS ElgE N D F U R 2. 120 Jahre feiert Hofmeister und veranstaltet einen ..... der offenen Tur
¢ Steinreinigung F R E U N SEAmMES gibt es auf dem Loffler-Hof in Greilsberg ein Hoffest D D DDD
* Dachreinigung Po i s s S R DDD = DD
% . Am 4. und 5. April Neueréffnung beim .....
e Pllasterarbeiten P g | ) |
¢ [lecken- und ;:' Bk i und Renovierungen gibt es Tipps in dieser Ausgabe D
Striucherschnitt < . T e T (B[R
: 6. ,Kreuzhacke D D
Tel.: 0177 1904340 w et R
s 7. Vorteil von Ziegel als Baustoff D DDD
I (" [0 g3
rLiebe Leserinnen, i) z 8. Meistgesprochene Sprache in Gambia und Senegal D DD
liebe Leser, - 224 Sehills e
die ,Gschichten von der o 9. So kalt ist das Wasser in einem vorgestellten Buch in Grad
Laberbruck® werden an ===
alle Haushalte verteilt. - 1045 aber richtig! D D DD
Sollten Sie unser Magazin « Fe==dlal
einmal nicht in lhrem Brief- w = :
: - LOSUNGSWORT per Postkarte an: oder per E-Mail an:
I:i?:ﬁi?gner\:osrif:anﬂ‘:g,b?t?gaCh- c bis zum 9. April mit Verlag Beutlhauser gewinn@verlag-beutlhauser.de & ‘l-,,
: 2 Adresse und Betreff Antoniusweg 27 A
o ,Laberbruck* 84069 Schierling g cEUbeREnsCiEhioIcHaYE @ Eh ::.".'

Fast vergessene Begriffe

Was ist ein/e ,,Greizhou“? S C l_l W E | S S

STARK IN MODE

AUFLOSUNG GEWINNSPIEL: MARZ

Der Gewinner des 50-Euro-Gutscheins ist:

G an Z Lukas Kraus aus Greiing
PERFORMANCE ~ Herzlichen Gliickwunsch!

Bitte melden Sie sich bei der Redaktion, 09451 941005

[] Schmerzender Riicken
[] StraRenkreuzung

[ ] Kreuzhacke

[ ] Geizhals

©o

KFZ-Aufbereitung - GLANZ.PERFORMANCE

Gewinnerin des
Februar-Ratsels

Losungswort: KATHE KOLLWITZ

5 - - I Bayerwaldstralle 19 * ; e :
Josef Brunner erklért: Uber den Gewinn aus der Februaraus- (* 1867 — 1 1945) war eine deutsche Grafikerin, Malerin und
HeginygauEiasiaiG dienay gabe freute S,V(\;Irl] EIfriuede Eichstetlier :us 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg Bildhauerin und z&hlt zu den bekanntesten deutschen

UUBM ‘ZJesulg Wi Jayniy se Jem sun 19g "Haxo0lNe asIemznaiy U | . -
17 uapluewguat}ap://lj Gt IaMZ'JE% 1];;/9 gea A r);iz aLIZ Mitterhaselbach. Ich lese das Bléttchen 0172 /271 42 83 Kiinstlerinnen des 20. Jahrhunderts.
-neg wn ‘Jepusmien uew sep ‘Bnezyuep uie wn 1eqep yois yepuey  SENr gerne und habe sicher seit einem ) A A
S e e e e N A R e i B Za;Zen J?hr £ ,{te debm R?ts; ) S{ct)af&es- " Impressum: Auflage: 7.500 Stiick Lhr neues Bad [

Kennen auch Sie einen ,fast vergessenen Begriff«? e el e C e el T Druck: Schmidl & Rotaplan i

Schreiben Sie an christine bi:ner@verla -beutlhauser.de clipc el iiingnttliasso Wagicy Verlag Beutihauser ' P | in nur 14 IH—LHI

. J : ganz aufgeregt, als mein Mann mir aus Antoniusweg 27, 84069 Schierling grugklgmbH hi . | Alles ans einer Hand
,Gschichten von der Laberbruck® vorlas, dass ich die Gewin- www.verlag-beutlhauser.de edaktionsschiuss: E,..,|5 ALT T|1|J.|;]1 NEU
NIE WIEDER KRIEG!* — nerin der Februarausgabe sei. Ich weil8 noch nicht genau, was Anzeigenannahme: Tel.: 09451 941005 9-.4-2925
% o ich mit den Gutscheinen mache. Vielleicht lade ich meine Fa- info@verlag-beutihauser.de Die nachste Ausgabe
80. TODESTAG VON KATHE KOLLWITZ milie in ein Restaurant im Labertal ein, um meinen Geburtstag erscheint am 25.4.2025

Kéthe Kollwitz verliert ihren Fliesen
Sohn im ersten Weltkrieg und b und
ihren Enkel im Zweiten. Diese
und andere zeitgendssische Er-

Bestattungs-Institut Zentrale Mallersdorf

kompetente Unterpaintner GmbH @ R

hid-l"' “
v . 3 nachzufeiern.“ Dazu win-
Ein Leben in bewegten Zeiten: schen wir guten Apettit! =

Bildquelle: Wikipedia Commons CC/BY

eignisse verarbeitet sie in ihrer C Brennh0|z Bﬂmtu ng Geschéftsfiihrer: Unterpaintner Harald, gepr. Bestatter Badiatorrang ind Welnessanlogen
. Sanitir - Hewrang
K_unst sc_honungslos, wodurch ° Holzbrlketts ——— = B
sie zu einer der bekanntesten Ascholtaha J"’"’,-““. Everegmg 4
2 A ) 84066 Mallerscicel — Plaflerbang Filial Filial Filial Hach:lifm - Kamindifen -Speck semifem
deutschen Kiinstlerinnen des ° Hackschnltzel Tel.: OBTT2 5514 tiale iliale lliale

20. Jahrhunderts wurde. Am 22.
April jéhrt sich ihr Todestag

Mo-Fr 730 12.00 U Schierling Geiselhéring  Siinching ' e .
1200 - 100 Uk ; ; ;
. A0 1200 L8n Jakob-Brand-StraBe 6 Am Lins 2 Kirchstra3e 6 .
u = 09451 - 3424 = 09423-2220 = 09480 - 1462

zum 80. Mal. :
, 1od*, Blatt 2 aus dem H O|Z E' bl
: . Waishertaptrint; sail 1 BGS
ZyKlus ,Ein Weberaufstand”, RS WL N Tel.: 09423 3015 . b d Babnbodstr, 40 E9068 Mallordord
1598, 97, fgamie-, oo = Joresibrosl -y Quelersladic, WKiES, www.holz-eibl.de H am b Erq er www.unterpaintner-bestattungen.de Tob: 05TT2 - $6260 Fax : (8772 SE260%
und Pinsellitographie. dia, Lebendiges Museum Online) = by e bechi-rrertde  misEhodn sy de
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TABERTALER

Heil- und Mineralquellen

V & W i
HERTALER I

*bei 11 x 0,5 und 6 x 1,51 - 2 Triiger; ausgenommen Gastro-Gehinde

Beim Kauf von einem Trager*
LABERTALER Stephanie erhalten
Sie 2 Flaschen ICE TEA PEACH 0,5| GRATIS!

In allen teilnehmenden Mrkien, solange Vorrat reicht, zzgl. Pfand

labertaler.de



